
10 月 28 日（日）に、源内塾とカネ

ダイ川崎邸をお借りして行われました。

今年で 17 回目を迎えるお茶会でした

が、今回も多くの来場者が来られ、各流

派によって披露されるお茶を楽しんでい

ました。

また、来場者は丁寧に整備されたカネ

ダイ川崎邸、昔ながらの造りの源内塾も

同時に拝見され、趣のある家屋をじっく

りと眺めて楽しんでいかれました。

岩船祭が行われました

○平成 30年 10月 19日（金） 岩船地区内

今年も盛大に行われました。夜には雨天により例年に比べると肌

寒いお祭りとなりましたが、それでも若連中を中心とした引手の掛

け声、乗り子のお囃子と太鼓、笛の音が岩船地区全体に熱く響き渡

っていました。来年こそ晴天に恵まれることを期待したいですね。

体験型交通安全講習会が行われました

○平成30年 10月 30日（火） 岩船地域コミュニティセンター

高齢者を対象に行われ、様々な装置を使いながら自分の現在の能力

を把握し、交通事故等に巻き込まれないよう新潟県警と、新潟大学の

学生を中心に講習が行われました。

参加された方は、現在の自分の能力を再確認し、今

後の私生活で活かせるよう真剣に、楽しく講習を受け

ていました。



～これから流行するインフルエンザについて～

インフルエンザは、潜伏期間が短く、感染力が非常に強いので、流行しだすと一気に感染者が増加します。

特に、高齢者と子どもは、重症化しやすいので、日々の体調管理には気をつけたいところです。インフルエン

ザウイルスを体に入れないよう、1 人ひとりが予防することが大切です。

～自分の体は自分でまもろう！～

インフルエンザウイルスを体に入れないために、人ごみを避けること・手洗い、うがいをこまめにするこ

と・マスクを着用すること・湿度を高くすることが大切です。また、発症させないためには、バランスのよ

い食事をとること・適度な運動と十分な休養をとること・体を冷やさないことが重要です。

参考：“これだけは知っておきたい”インフルエンザ

～インフルエンザ予防接費用の一部を助成しています！～

対象者 申請の有無 費用

子ども

村上市国民健康保険加入者。

※予防接種日の時点で、

1 歳以上 18 歳までの人

有

※申請方法などは、市報むらかみ 10

月 1 日号または村上市保健医療課

国保室（53-2111 内線 2411～

2413）までお問い合わせください。

1 人 1 回

2,000 円

以内

高齢者

・65 歳以上の人

・60 歳以上 65 歳未満の人で心臓、腎

臓または呼吸器の機能に日常生活が極度

に制限される程度の障害がある人、およ

びヒト免疫不全ウイルスにより日常生活

が送ることが難しい程度の障害がある人

（これらの疾病で身体障害者手帳 1 級に

該当する人）

無 1,620 円

～感動！岩船大祭★～

村上市出身の私ですが…初めて岩船大祭を見に行きました！町内ごとに特色のあるおしゃぎり、お囃子を

見ていてとてもワクワク！岩船地区の団結力は、このお祭りからきているんだなと感じました！

お問い合わせ：村上市保健医療課 保健師 加藤 真子（旧姓：小林）TEL 53－2111(内線 2442)

問い合わせ先

岩船まちづくり協議会事務局 渡邉 住所：村上市八日市 9-8 TEL：56-7071 FAX：56-6055

メール：toshiki.watanabe@city.murakami.lg.jp HP：http://www.iwafune-machikyo.net

毎月 ５日 は いわふねのお茶の間！
●ところ 源内塾（井伊歯科医院の隣）

*出入り自由 お気軽にお越しください

*お茶菓子代１日１００円、申し込み不要

●忘れ物です！
巾着袋と帽子です。

お心当たりのある方

は下記へご連絡！


